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Das Seminar dient dem Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen und
Perspektiven von Psychose-Erfahrenen (= Betroffenen), Angehdrigen, Freunden,
Bekannten und Mitarbeitenden psychiatrischer Institutionen.

Es besteht Gelegenheit Uber das Erleben von Psychosen zu sprechen, Erfahrungen im
Umgang mit Psychosen zu vermitteln und sich mit Aspekten psychiatrischen
Fachwissens auseinanderzusetzen. Ziel des Seminars ist es, ein vollstdndigeres Bild von
Psychosen zu erarbeiten. Das Seminar hat keinen therapeutischen, sondern einen
informativen Charakter.

Die Teilnahme ist kostenlos und ohne Anmeldung maoglich.

Thema: ~Soziale Medien und psychische Gesundheit*

Referent: Herr Volker Dietl, Medienfachberatung fur den Bezirk
Oberpfalz

Moderation: Frau Luisa Hammerschmied, Dipl.-Psychologin, SPDI

Wann: Donnerstag, 07.05.2026

16.00 bis 17.30 Uhr

Ort: Cafeteria Rispetto des BTZ-Straubing
RennbahnsiraBe 44-46,

‘ 94315 Straubing .
‘ (Parkplatze im Innenhof) ‘

Akzeptanz fiir psychische
Erkrankungen

Weitere Informationen:
Frau Drexler, PSAG GeschdftsfUhrung Landratsamt Straubing-Bogen
Telefon: 09421 / 973 - 594 Abteilung Gesundheitswesen

psag@landkreis-straubing-bogen.de Leutnersir. 15, 94315 Straubing
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